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社会福祉法人名  社会福祉法人　豊寿会

事業所名        養護老人ホーム　ソレイユ        

第一号第四様式（第十七条第四項関係）

  Page:   1

(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
介護保険事業収入  39,444,000  39,443,360         640
  居宅介護料収入（介護報酬収入）  34,250,000  34,250,274        -274
    介護報酬収入  34,250,000  34,250,274        -274
  居宅介護料収入（利用者負担金収入）   3,806,000   3,805,586         414
    介護負担金収入(一般)   3,806,000   3,805,586         414

収   その他の事業収入   1,388,000   1,387,500         500
    補助金事業収入   1,388,000   1,387,500         500
老人福祉事業収入 116,052,000 116,051,863         137
  措置事業収入 116,052,000 116,051,863         137
    事務費収入  75,950,000  75,949,980          20
    事業費収入  40,102,000  40,101,883         117

事 入 受取利息配当金収入          53         -53
  受取利息配当金収入          53         -53
その他の収入   1,470,000   1,470,078         -78
  利用者等外給食費収入   1,330,000   1,330,700        -700

業   雑収入     140,000     139,378         622
    事業活動収入計(1) 156,966,000 156,965,354         646
人件費支出  92,922,000  92,920,807       1,193
  職員給料支出  43,549,000  43,548,683         317

活   職員賞与支出   8,980,000   8,980,000
  職員諸手当支出  11,817,000  11,817,129        -129
  非常勤職員給与支出  14,927,000  14,926,880         120
  退職給付支給     579,000     578,500         500

動   法定福利費支出  10,393,000  10,392,365         635
  介護職員処遇改善手当   2,677,000   2,677,250        -250
事業費支出  40,241,000  40,241,471        -471
  給食費支出  19,676,000  19,675,543         457

に   医薬品費支出      16,000      16,272        -272
  保健衛生費支出     614,000     614,614        -614

支   教養娯楽費支出     176,000     176,386        -386
  本人支給金支出   5,318,000   5,318,084         -84

よ   水道光熱費支出  10,471,000  10,471,309        -309
  消耗器具備品費支出   3,886,000   3,885,403         597
  車輌費支出      81,000      81,330        -330
  雑支出       3,000       2,530         470

る 事務費支出   6,567,000   6,566,835         165
  福利厚生費支出     438,000     438,164        -164
  職員被服費支出      92,000      92,168        -168
  研修研究費支出      14,000      13,660         340

収   事務消耗品費支出   1,061,000   1,060,913          87
  水道光熱費支出   1,163,000   1,163,466        -466
  修繕費支出     181,000     181,610        -610

出   通信運搬費支出     303,000     302,390         610
支   業務委託費支出   1,567,000   1,566,730         270

  手数料支出      86,000      85,932          68
  保険料支出     713,000     712,660         340
  賃借料支出     374,000     374,592        -592
  租税公課支出      94,000      93,900         100
  保守料支出     352,000     351,560         440
  渉外費支出      26,000      25,640         360
  諸会費支出      80,000      80,000
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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
  雑費      23,000      23,450        -450
支払利息支出     860,000     859,833         167
  支払利息支出     860,000     859,833         167
    事業活動支出計(2) 140,590,000 140,588,946       1,054

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)  16,376,000  16,376,408        -408
施 収 固定資産売却収入      30,000      30,000
設 入   車輌運搬具売却収入      30,000      30,000
整     施設整備等収入計(4)      30,000      30,000
備 設備資金借入金元金償還支出  11,462,000  11,462,000
等 支   設備資金借入金元金償還支出  11,462,000  11,462,000
に 固定資産取得支出   3,891,000   3,890,820         180
よ   車輌運搬具取得支出   2,607,000   2,606,580         420
る 出   器具及び備品取得支出   1,273,000   1,272,590         410
収   その他の資産取得支出      11,000      11,650        -650
支     施設整備等支出計(5)  15,353,000  15,352,820         180

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -15,323,000 -15,322,820        -180
そ 収
の 入     その他の活動による収入計(7)
他
の
活 支
動
に
よ 出
る
収     その他の活動支出計(8)
支 その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)
予備費支出(10)

    ―

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)   1,053,000   1,053,588        -588

前期末支払資金残高(12)  24,994,000  24,994,503        -503
当期末支払資金残高(11)+(12)  26,047,000  26,048,091      -1,091
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第二号第四様式（第二十三条第四項関係）

  Page:   1

(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
介護保険事業収益  39,443,360  37,752,296   1,691,064
  居宅介護料収益（介護報酬収益）  34,250,274  32,604,750   1,645,524
    介護報酬収益  34,250,274  32,604,750   1,645,524

収   居宅介護料収益（利用者負担金収益）   3,805,586   3,622,750     182,836
    介護負担金収益(一般)   3,805,586   3,622,750     182,836
  その他の事業収益   1,387,500   1,524,796    -137,296
    補助金事業収益   1,387,500   1,524,796    -137,296

益 老人福祉事業収益 116,051,863 129,445,586 -13,393,723
  措置事業収益 116,051,863 129,445,586 -13,393,723
    事務費収益  75,949,980  84,691,536  -8,741,556

サ     事業費収益  40,101,883  44,754,050  -4,652,167
    サービス活動収益計(1) 155,495,223 167,197,882 -11,702,659
人件費  92,920,807  93,684,131    -763,324
  職員給料  43,548,683  42,042,407   1,506,276

｜   職員諸手当  11,817,129  12,783,741    -966,612
  職員賞与   6,780,000   5,751,731   1,028,269
  賞与引当金繰入   2,200,000   2,200,000
  非常勤職員給与  14,926,880  18,541,483  -3,614,603

ビ   退職給付費用     578,500     623,000     -44,500
  法定福利費  10,392,365   9,330,637   1,061,728
  介護職員処遇改善手当   2,677,250   2,411,132     266,118
事業費  40,241,471  41,396,642  -1,155,171

ス   給食費  19,675,543  19,059,485     616,058
  医薬品費      16,272       9,728       6,544
  保健衛生費     614,614     444,070     170,544
  教養娯楽費     176,386     221,269     -44,883

活 費   日用品費      61,713     -61,713
  本人支給金   5,318,084   5,267,342      50,742
  水道光熱費  10,471,309  11,976,360  -1,505,051
  消耗器具備品費   3,885,403   4,062,697    -177,294

動   葬祭費      10,000     -10,000
  車輌費      81,330     278,163    -196,833
  雑費       2,530       5,815      -3,285
事務費   6,566,835   6,229,853     336,982

増   福利厚生費     438,164     141,075     297,089
  職員被服費      92,168     122,598     -30,430
  旅費交通費         400        -400
  研修研究費      13,660      25,500     -11,840

減   事務消耗品費   1,060,913     749,679     311,234
  水道光熱費   1,163,466   1,330,691    -167,225
  修繕費     181,610     356,400    -174,790

用   通信運搬費     302,390     330,382     -27,992
の   業務委託費   1,566,730   1,662,730     -96,000

  手数料      85,932      93,322      -7,390
  保険料     712,660     680,980      31,680
  賃借料     374,592     329,316      45,276

部   租税公課      93,900     106,250     -12,350
  保守料     351,560     158,400     193,160
  渉外費      25,640      39,910     -14,270
  諸会費      80,000      78,000       2,000
  雑費      23,450      24,220        -770
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(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
減価償却費  26,076,902  25,938,671     138,231
  減価償却費  26,076,902  25,938,671     138,231
国庫補助金等特別積立金取崩額 -12,255,140 -12,160,233     -94,907
  国庫補助金等特別積立金取崩額 -12,255,140 -12,160,233     -94,907
    サービス活動費用計(2) 153,550,875 155,089,064  -1,538,189

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)   1,944,348  12,108,818 -10,164,470
サ 受取利息配当金収益          53          52           1
｜ 収   受取利息配当金収益          53          52           1
ビ その他のサービス活動外収益   1,470,078   1,486,350     -16,272
ス 益   利用者等外給食収益   1,330,700   1,213,800     116,900
活   雑収益     139,378     272,550    -133,172
動     サービス活動外収益計(4)   1,470,131   1,486,402     -16,271
外 支払利息     859,833   1,024,676    -164,843
増 費   支払利息     859,833   1,024,676    -164,843
減 その他のサービス活動外費用      37,792     -37,792
の 用   雑損失      37,792     -37,792
部     サービス活動外費用計(5)     859,833   1,062,468    -202,635

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)     610,298     423,934     186,364
経常増減差額(7)=(3)+(6)   2,554,646  12,532,752  -9,978,106

施設整備等補助金収益   1,794,000  -1,794,000
特 収   施設整備等補助金収益   1,794,000  -1,794,000

固定資産売却益      30,000     249,999    -219,999
別 益   車輌運搬具売却益      30,000     249,999    -219,999

    特別収益計(8)      30,000   2,043,999  -2,013,999
増 固定資産売却損・処分損           1      14,480     -14,479

  車輌運搬具売却損・処分損      14,480     -14,480
減 費   器具及び備品売却損・処分損           1           1

国庫補助金等特別積立金積立額   1,794,000  -1,794,000
の   国庫補助金等特別積立金積立額   1,794,000  -1,794,000

用 拠点区分間繰入金費用  10,000,000 -10,000,000
部   拠点区分間繰入金費用  10,000,000 -10,000,000

    特別費用計(9)           1  11,808,480 -11,808,479
特別増減差額(10)=(8)-(9)      29,999  -9,764,481   9,794,480

当期活動増減差額(11)=(7)+(10)   2,584,645   2,768,271    -183,626
繰 前期繰越活動増減差額(12) 181,034,867 178,266,596   2,768,271
越 当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 183,619,512 181,034,867   2,584,645
活 基本金取崩額(14)
動 その他の積立金取崩額(15)
増 その他の積立金積立額(16)
減
差
額
の
部 次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 183,619,512 181,034,867   2,584,645



拠点区分貸借対照表
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事業所名        養護老人ホーム　ソレイユ        
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(単位：円)

資    産    の    部
当年度末 前年度末 増    減

負    債    の    部
当年度末 前年度末 増    減

流動資産  36,919,170  35,416,790   1,502,380 流動負債  26,617,079  25,126,287   1,490,792
  小口現金      81,415      77,562       3,853   事業未払金   2,823,197   4,239,280  -1,416,083
  当座預金  28,634,916  27,760,317     874,599   事業未払金（カードVISA）      96,285     102,054      -5,769
  十八親和佐世保本店　普通預金   2,524,271   1,846,051     678,220   その他の未払金   2,720,781   2,720,781
  事業未収金   5,678,568   5,732,860     -54,292   1年以内返済予定設備資金借入金  13,546,000  12,504,000   1,042,000
固定資産 452,317,371 474,503,454 -22,186,083   未払費用   5,230,816   5,446,845    -216,029
 基本財産 382,288,538 392,742,792 -10,454,254   職員預り金     634,108    -634,108
  土地 107,226,858 107,226,858   賞与引当金   2,200,000   2,200,000
  建物 275,061,680 285,515,934 -10,454,254 固定負債 100,994,000 113,498,000 -12,504,000
 その他の固定資産  70,028,833  81,760,662 -11,731,829   設備資金借入金 100,994,000 113,498,000 -12,504,000
  構築物   1,329,138   1,694,292    -365,154 負債の部合計 127,611,079 138,624,287 -11,013,208
  建物付属設備  35,335,555  47,648,255 -12,312,700                             純  資  産  の  部                             
  車輌運搬具   3,574,087   1,880,489   1,693,598 国庫補助金等特別積立金 155,505,950 167,761,090 -12,255,140
  器具及び備品   7,207,396   7,911,619    -704,223   国庫補助金等特別積立金 155,505,950 167,761,090 -12,255,140
  ソフトウェア      36,667      91,667     -55,000 その他の積立金  22,500,000  22,500,000
  リサイクル預託金      45,990      34,340      11,650   施設整備等積立金  22,500,000  22,500,000
  施設整備等積立資産  22,500,000  22,500,000 次期繰越活動増減差額 183,619,512 181,034,867   2,584,645

  次期繰越活動増減差額 183,619,512 181,034,867   2,584,645
  （うち当期活動増減差額）   2,584,645   2,768,271    -183,626

純資産の部合計 361,625,462 371,295,957  -9,670,495
資産の部合計 489,236,541 509,920,244 -20,683,703 負債及び純資産の部合計 489,236,541 509,920,244 -20,683,703



養護老人ホームソレイユ　令和5年度　事業実績報告書

１．施設利用状況

　　　　（単位：人）

介護区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

要支援１ 6 7 7 6 7 6 6 6 6 6 6 6 75

要支援２ 10 10 9 11 10 9 9 9 8 7 7 7 106

要介護１ 10 10 10 8 8 8 9 9 8 8 8 7 103

要介護２ 6 6 7 8 8 9 9 9 9 9 9 9 98

要介護３ 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51

要介護４ 9 9 9 9 9 10 10 11 12 12 12 12 124

要介護５ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

13 12 11 11 10 10 9 8 8 8 9 9 118

61 61 60 59 58 58 58 58 57 56 57 56 699

２．支援業務

　（１）　日常生活支援

（単位：利用者数）

介助種別 食事 排泄 入浴 着替 整容 移動
環境
整備

与薬 洗濯
水分
補給

一部介助 4 13 26 16 16 13 50 31 33 34

全部介助 3 6 6 5 5 8 6 25 6 6

7 19 32 21 21 21 56 56 39 40

　（２）　余暇活動支援（行事・クラブ活動等）

誕生会 　月1回

　随時 　希望者 

　生協配達 　週1回

創立記念 　4月 　全利用者

外食会 　9月 （中止） 　全利用者

敬老会 　9月 　全利用者

新年祝賀会 　1月 　全利用者

カラオケ､歌 　月1回 　希望者 

折り紙・塗り絵 　月1回 　希望者 

書道 　月1回 　希望者 

各種レク 　週1回 　希望者 

※コロナ感染対策中は、クラブ・レク等の活動を中止

クラブ活動

※バスドライブ、外食会についてはコロナウイルス感染予防のため外出を控え令和5年度は中止しています。

非該当・未申請

計

計

余暇活動の種類

ドライブ（花見等）

時期・回数 参加利用者数

　全利用者

  希望者

施設主催行事

　春（中止）

買物支援



３．給食業務

給食提供形態 　○ 1日3食・毎日提供

　　【食事時間】　朝食：8：00～

　　　 　　　　　　　昼食：12：00～

　　　 　　　　　　　夕食：17：00～

　○ 食事の提供に当たっては、利用者の心身の状況及び嗜好を考慮し、

　　　年齢及び障害の特性に応じた適切な栄養量及び内容を心掛け食事の

　　　提供を行なった

　○ （ごはん）常食10名　二炊き25名　おかゆ8名　ミキサーなし

　　　（おかず）原型16名　一口大111名　荒刻み11名　刻み5名　ミキサー0名

４．健康管理業務

　（１）　医療体制

○　嘱託医による年10回の健康診断の実施

○　年2回　医療情報健康財団による一般検診の実地

杏林病院 35 名

総合病院 1 名

杏林病院 4 名

総合病院 0 名

中央病院 0 名

杏林病院 8 名

総合病院 1 名

1 名

田中皮膚科 26 名

中央病院 1 名

杏林病院 2 名

総合病院 1 名

谷口眼科 3 名

共済病院 0 名

早岐眼科 4 名

樋口眼科 0 名

杏林病院 2 名

佐藤泌尿科 2 名

共済病院 1 名

総合病院 0 名

西海病院 7 名

真珠園療養所 1 名

小鳥居病院 0 名

総合病院 0 名

杏林病院 9 名

労災病院 0 名

桑原整形 1 名

中央病院 0 名

救急搬送　4回　/年

長崎大学

  心臓血管外科

　脳神経外科

　泌尿器科

　整形外科

　精神科

　皮膚科

　眼科

　循環器科

通院人数（月平均）診療科目 病  院  名

　外科

　内科



　（２）　健康管理

〇看護師・スタッフの連携による健康管理・指導

〇定時薬・臨時薬準備と保管および服用管理

〇栄養士による食事管理

５．施設設備管理業務

施設設備の保守点検 　①エレベーター（技術員点検年4回、法定検査1回）

委託業務 　②防災設備（法定点検2回） ③電気設備（年12回、法定点検1回）

　①棟内清掃・次亜塩素水を使用し全館拭き上げ（随時）

施設設備の管理業務 　②害虫駆除（居室、管理棟－随時、厨房－随時）

　③廃棄物処理（毎日）

　④廃棄物処理粗大ごみ（年6回）

　⑤グリストラップ清掃（年4回）

６．防災対策

訓練内容  実施回数 　備　考

通常避難訓練 　年2回 職員による避難誘導・点呼

佐世保市総合防災訓練 　年1回 佐世保市主催による総合訓練

消防1日研修会 　年1回 佐世保市消防局での総合訓練

救急、火災通報訓練 　年2回 職員による救急車、消防車要請通報訓練

避難確保計画（水害） 　年2回 訓練1回、研修1回

BCP訓練 　年2回 令和6年度より年4回（防災2回、感染症2回）

７．職員配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設長  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

事務員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

生活相談員  常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

介護支援専門員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

 非常勤 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

 常勤 9 9 9 9 9 9 9 8 8 9 9 10

 非常勤 13 12 11 10 9 8 8 9 9 9 8 8

 常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 非常勤 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

 非常勤 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 2 2

 非常勤 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

 常勤 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23 23 22 22 22 22 22 21 21 22 22 23

17 16 15 15 14 14 13 15 16 16 14 14

40 39 37 37 36 36 35 36 37 38 36 37

常勤計

合　計

非常勤計

　看護師

　介護員

　調理員

　栄養士

　庶務兼介護補助

　清掃

　ランドリー



８．諸会議の開催

会　議　名 回数

職員会議 随時

身体的拘束等適正化委員会 月1回

事故防止対策委員会 月1回

処遇会議 随時

食中毒・感染症対策委員会 年3回

９．職員研修

　（1）　職場内研修

開催月日

R5.4.7 10 名

R5.5.12 11 名

R5.6.21 8 名

R5.7.19 8 名

R5.8.4 9 名

R5.9.8 9 名

R5.10.6 11 名

R5.11.10 11 名

R5.12.8 9 名

介護士の筋力トレーニング R6.1.12 12 名

脱水 R6.2.9 11 名

R6.3.1 13 名

　（2）　職場外研修

開催日時

R5.10.14 3 名

R5.12.18 2 名

R5.11.18 2 名

R5.12.8 2 名

R5.8.24 4 名

R5.8.24 3 名

R5.10.12 2 名

R5.10.12 2 名

R5.10.26 1 名

R5.10.26 1 名

R5.12.14 1 名

R5.12.14 1 名

R5.12.21 1 名

R5.12.21 1 名

R5.10.13 1 名

R5.8.30 3 名

R5.9.27 10 名

R5.11.21 1 名普通救命講習会 佐世保市消防局

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

長崎県

災害時の感染対策

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

研　修　名 主　催　者

長崎県（介護福祉士会）

長崎県（介護福祉士会）

長崎県（介護福祉士会）第3回介護職員階層別合同研修（新人職員向け）

症状変化を見逃さない！脳神経看護の基本をおさえる

学び直しの標準予防策（スタンダードプリコーション）

感染経路別予防策をおさらい！

第4回介護職員階層別合同研修（新人職員向け）

安全・安楽・自立・QOLを意識した食事介助技術 長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

長崎県看護キャリアセンター

食中毒対策

＜事例動画＞現場で役立つ！認知症のアセスメントと看護ケア

認知症患者の日常ケアで生じる倫理的課題

臨床倫理　事例検討法

認知症介護基礎研修

現場で役立つ！認知症のアセスメントと看護ケア

丸石製薬

丸石製薬

チーム力を引き上げる！多職種で取り組む医療安全

動画で実践！みんなで取り組むKYT

参加人数

第４回介護職員階層別合同研修（中堅職員向け）

長崎県（介護福祉士会）

優しさを伝える技術（ユマニチュード）

研　修　名 参加人数

認知症の人とのコミュニケーション

BCPについて

バルーンリハビリ

帯状疱疹について

介護職、医学知識とケアのポイント

介護現場でのチームワーク

言葉遣いについて

介護職員同士のコミュニケーション

接遇マナー

第2回介護職員階層別合同研修（中堅職員向け）

各担当者

担当者

全職員

各担当者

各担当者

各担当者



令和5年度　行事実績表（ソレイユ）

R5 4 1 ボールまわし（３F） ６名 津田
3 DVD鑑賞（４F） ６名 末次
3 体操・クイズ（２F） ７名 川内
5 カラオケクラブ ９名 川内
7 ４月誕生会 全員 永本
8 DVD鑑賞（３F） ８名 末次
9 しりとり（２F） ９名 川内
9 風船バレー（４F） ４名 古賀

10 体操（２F） ８名 森
12 習字クラブ ５名 森
15 体操（３F） ８名 永田
17 しりとり（２F） ６名 高平
17 クイズ（４F） ５名 黒川
22 体操（３F） ６名 永田
24 ことわざ（２F） ９名 永田
25 音読（４F） ３名 黒川
25 ボール遊び（２F） ９名 永本
29 体操・ゲーム（３F） ９名 津田
31 脳トレ体操（４F） ６名 黒川
31 旗揚げゲーム（２F） １０名 津田

5 1 体操（２F） ６名 末次
6 体操（３F） ７名 津田

13 体操（３F） ７名 津田
14 しりとり（２F） １３名 川内
15 体操（２F） ７名 森
17 習字クラブ ４名 永田
20 ゲーム（３F） ８名 津田
22 早口言葉（２F） １１名 高平
22 的あて（４F） ５名 永田
25 塗り絵・折り紙クラブ ９名 黒川
27 クイズ（３F） ８名 黒川
29 風船バレー（４F） ６名 永田
29 体操（２F） ８名 高平
30 カラオケクラブ ５名 永田

6 2 ６月誕生会 全員 津田
5 早口言葉（３F） ９名 津田
5 体操（４F） ５名 古賀
5 体操（２F） ６名 川内
5 ゲーム（２F） ８名 高平

10 ゲーム（３F） ８名 津田
12 ストレッチ（４F） ５名 黒川
12 体操（２F） ９名 古賀
12 盆踊り体操（２F） ６名 高平
15 習字クラブ ７名 津田
15 歌・体操（２F） ６名 高平
17 早口言葉（３F） ７名 津田
19 風船バレー（４F） ９名 津田
19 風船バレー（２F） １０名 高平
21 折り紙・塗り絵クラブ ６名 高平
24 体操（３F） ５名 森
26 風船バレー（２F） ９名 古賀
26 風船バレー（４F） ６名 黒川
26 カラオケクラブ ９名 川内

7 1 体操（３F） ７名 森
3 七夕飾り作り（２F） １２名 高平
3 トランプゲーム（４F） ４名 永本
5 カラオケクラブ ８名 川内
7 ７月誕生会 全員 森
8 かるた（３F） ６名 永田

10 風船バレー（４F） ５名 永本
10 体操（２F） ８名 川内
10 風船バレー（２F） ６名 津田
12 習字クラブ ７名 森
15 工作（３F） ５名 森
17 タオル運動（４F） ６名 黒川

年月日 行　事　名 参加者



令和5年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
17 体操・ゲーム（２F） ６名 川内
17 しりとり（２F） １１名 川内
22 言葉遊び（３F） ６名 森
24 クイズ（２F） ９名 高平
24 クイズ（４F） ７名 黒川
24 体操（２F） ８名 永田
26 折り紙・塗り絵クラブ ５名 森
29 トランプゲーム（3Ｆ） ３名 高平
30 しりとり（２F） １１名 川内
30 朗読（４F） ４名 黒川

8 2 カラオケクラブ １０名 川内
4 ８月誕生会 全員 黒川
5 体操（３F） ６名 森
7 音楽鑑賞（４F） ６名 古賀
7 なぞなぞ（２F） ８名 川内
7 連想ゲーム（２F） ９名 高平
7 折り紙・塗り絵クラブ ５名 永田

12 ゲーム（３F） ６名 永本
13 音楽鑑賞（４F） ６名 古賀
13 体操（２F） ９名 黒川
17 習字クラブ ６名 森
19 体操（３F） ７名 高平
21 体操（４F） ５名 末次
21 しりとり（２F） １２名 川内
21 クイズ（２F） ６名 高平
28 脳トレ体操（３F） １０名 黒川
29 脳トレ・クイズ（２F） １２名 黒川

9 2 歌（３F） １０名 黒川
4 ストレッチ（２F） １２名 黒川
4 音楽鑑賞（４F） ６名 高平
6 カラオケクラブ ８名 川内
8 ９月誕生会 全員 森
9 しりとり（３F） ９名 高平

11 体操（２F） １０名 永本
11 音楽鑑賞（４F） ５名 末次
11 体操（２F） １１名 黒川
14 習字クラブ ５名 高平
16 合唱（３F） １０名 黒川
18 アロハ体操（２F） １０名 黒川
18 CD鑑賞（４F） ５名 津田
18 リズム体操（２F） １３名 黒川
21 折り紙・塗り絵クラブ ４名 津田
23 トランプゲーム（３F） ６名 永本
24 音楽鑑賞（４F） ５名 津田
24 しりとり（２F） １２名 川内
30 なぞなぞ（３F） ７名 永田

10 2 ことわざ（２F） １２名 川内
2 質問ゲーム（４F） ８名 黒川
4 カラオケクラブ ９名 川内
6 １０月誕生会 全員 高平
7 体操（３F） ７名 森
9 体操（４F） ５名 永本
9 脳トレ（２F） １３名 津田
9 体操（２F） １３名 黒川

11 習字クラブ １１名 黒川
14 ストレッチ体操（３F） １１名 黒川
16 脳トレ（４F） ５名 津田
16 エクササイズ（２F） １１名 黒川
16 クイズ（２F） １２名 川内
18 折り紙・塗り絵クラブ ５名 森
21 曲あてクイズ（３F） ８名 黒川
22 県名クイズ（２F） ８名 高平
28 しりとり（３F） ６名 高平
29 リズム体操（４F） ４名 古賀
29 脳トレ体操（２F） １０名 津田



令和5年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
30 しりとり（２F） ９名 高平

11 1 習字クラブ １１名 黒川
4 DVD鑑賞（３F） ８名 津田
6 音楽鑑賞（４F） ５名 古賀
6 体操（２F） ６名 永田
8 カラオケクラブ ９名 川内

10 １１月誕生会 全員 津田
11 ストレッチ体操（３F） ９名 黒川
13 風船バレー（２F） １３名 川内
14 体操（２F） １０名 川内
14 体操（４F） ５名 永田
18 体操（３F） ８名 津田
20 音楽鑑賞（４F） ４名 高平
20 体操（２F） ８名 川内
22 折り紙・塗り絵クラブ ５名 永田
25 体操（３F） ７名 津田
27 なぞなぞ（４F） ４名 永田
27 しりとり（２F） ８名 川内
27 体操（２F） ７名 川内

12 2 リズム体操（３F） ６名 古賀
3 リズム体操（２F） １１名 黒川
3 ボール渡し（４F） ５名 永田
6 カラオケクラブ ５名 津田
8 １２月誕生会 全員 浅田
9 体操（３F） ７名 永本

11 音楽鑑賞（２F） ５名 黒川
12 音楽鑑賞（４F） １２名 黒川
12 体操（２F） ８名 川内
13 折り紙・塗り絵クラブ ５名 高平
16 体操（３F） ６名 津田
17 ペットボトル倒し（４F） ４名 永田
17 歌（２F） ７名 永田
23 漢字あてゲーム（３F） ５名 高平
24 リズム体操（２F） １１名 黒川
24 体操（４F） ５名 永本
27 習字クラブ １２名 黒川
30 旗揚げ（３F） ７名 永田
31 DVD鑑賞（４F） ５名 津田
31 体操（２F） ６名 川内

R6 1 1 ゲーム（２F） ６名 津田
6 体操（3F) ６名 永田
7 体操（４F） ５名 津田
7 体操（２F） ７名 川内

10 カラオケクラブ ８名 川内
12 １月誕生会 全員 黒川
13 ゲーム（３F) ７名 高平
14 ストレッチ体操（４F） ４名 黒川
14 ゲーム（２F） ６名 川内
20 ゲーム（３F） ７名 永田
21 風船バレー（４F） ７名 古賀
21 しりとり（２F） ６名 川内
27 体操・ゲーム（３F） ７名 津田
29 コミュニケーション（２F） ９名 津田
29 体操（４F） ７名 永田
29 歌（２F） １０名 中尾

2 3 脳トレ・体操（３F） ８名 津田
5 ことわざクイズ（２F） １０名 川内
5 体操（４F） ４名 津田
7 カラオケクラブ ５名 古賀
9 ２月誕生会 全員 黒川

10 体操（３F） ６名 末次
11 音楽鑑賞（４F） ７名 永田
12 連想ゲーム（２F） １０名 津田
14 習字クラブ １２名 黒川
17 クイズ・体操（３F） ８名 黒川



令和5年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
19 かるたとり（４F） ５名 黒川
19 ゲーム（２F） ７名 川内
19 体操（２F） ６名 川内
21 折り紙・塗り絵クラブ ７名 永田
24 体操（３F） ６名 高平
25 歌・体操（２F） ９名 黒川
25 体操（４F） ５名 高平

3 1 ３月誕生会 全員 高平
2 しりとり（3F） ５名 高平
4 クイズ（４F） ８名 黒川
4 漢字クイズ（２F） ８名 川内
4 県名クイズ（２F） ６名 高平
9 体操（３F） ７名 津田

11 体操（２F） ６名 福田
11 音楽鑑賞（４F） ５名 津田
11 体操（２F） ７名 永田
13 習字クラブ ５名 黒川
16 体操（３F） ６名 高平
17 クイズ（４F） ４名 黒川
17 体操（２F） ５名 高平
20 折り紙・塗り絵クラブ １０名 津田
23 クイズ・ゲーム（３F） ６名 高平
24 ストレッチ体操（２F） １０名 黒川
24 音楽鑑賞（４F） ５名 福田
29 カラオケクラブ ７名 津田
30 ゲーム（３F） ６名 永本
31 音楽鑑賞（４F） ６名 高平
31 体操（２F） ７名 川内



令和６年度 養護老人ホームソレイユ 事業計画書 
 

１．利用定員 ７５名 

２．職員数  常勤：２２名、非常勤：１５名（令和６年３月１日現在） 

３．事業運営基本計画 

①事故や身体拘束・虐待予防に向けた組織体制の強化を図る。 

②職員の資質の向上を目指し、意識改革を図る 

③各種研修により職員の自主性や能力開発を促す中で、人材育成を図る。 

④離職率ゼロを目指し、働き甲斐のある職場環境に努める。 

４．利用者の処遇 

  （１）生活援助 

      養護老人ホームの一般入居者に対し、集団生活への調和と安全性に配慮しながら、入居者一人ひ

とりの個性や生活歴を尊重し、生活に楽しみを見出せるよう対応する。また特定利用者に対し、

個々のサービス計画書に沿って支援と見直しを行い、介護を要する状態であっても安心して住み

慣れた「ソレイユ」での生活が継続できるよう努める。 

  （２）給食 

      衛生管理を徹底し、安全で安心な食事の提供に努める。個々の身体状況にあった食事の提供を行

い、健康維持及び疾病の予防に努める。 

  （３）環境の整備 

      居室、共有部分、スタッフルームを始め、倉庫等、職員全員が整理整頓に心掛け、入居者を介護

しやすい環境整備に努める。手すりや福祉用具など、入居者が使用する物の定期的な点検及び消

毒を行い事故防止や衛生に努める。 

５．健康管理 

   看護師を中心に、日々の体調管理、医療機関への受診を行い健康維持に努める。また今回のコロナウイ

ルス感染拡大の対応を活かし、今後の感染症予防・対策の取り組みを強化する。 

６．消防・防災計画 

  ①全職員が防災及び非常災害時の対応に適切な判断で対応ができるよう訓練を実施する。 

②防災訓練については、特に夜間を想定した避難訓練、地震、水害等の非常災害時の訓練も実施する。 

７．年中行事 

   余暇活動等の環境を整えレクリエーションを兼ねた各種行事を広く企画し実施する。 

８．生活日課 

   個々の入居者のニーズに合わせた日課活動の参加を促し、日常生活にメリハリを持たせる。 


